
 

Deprinderi practice 

 

❖ La finele modulului studentul trebuie să cunoască: 
1. După semnele clinice de bază să presupună diagnosticul maladiilor tipice ortopedice 
2. A aprecia gravitatea stării bolnavului cu leziuni ale aparatului locomotor 
3. A determina după clişeul radiologic a semnele fracturilor, luxaţiilor şi a maladiilor ortopedice 

mai frecvent întâlnite 
4. A determina necesitatea metodelor de examinare suplimentară 
5. Principiile de bază a tratamentului fracturilor diverselor segmente la etapele prespitaliceşti şi 

spitaliceşti 
6. A determina volumul măsurilor antişoc în tratamentul politraumatizatului 
7. Particularităţile tratamentului bolnavilor în condiţii de ambulator 
8. Metodele de osteosinteză cu folosirea construcţiilor metalice 
9. A determina semnele absolute şi relative ale fracturilor şi a luxaţiilor 
10. Manevrele pentru reducerea luxaţiilor humerusului, antebraţului şi a altor segmente a 

membrului superior 
11. Metodele de reducere a luxaţiilor (recente, necomplicate) membrelor inferioare 
12. A efectua anestezia vago-simpatică în teacă paravertebrală, paraneurală, trunchiulară şi locală la 

fracturile extremităţilor 
13. A determina starea de consolidare, pseudoartroză, „consolidare tardivă” 
14. A folosi clasificările fracturilor în practică 
15. A acorda primul ajutor în caz de fractură a bazinului 
16. A efectua blocajul după procedeul Şcolinicov-Selivanov 
17. A aplica tracţia continuă prin osul calcaneu, tuberozitatea şi metafiza tibiei, procesul olecranon 

al osului ulnar 
18. A aplica tracţia scheletală în caz de fractură a bazinului şi în special în fracturile acetabulului, 

fracturile duble cu traiectul vertical 
19. A determina capacitatea restituentă funcţională a segmentelor afectate 
20. A diagnostica hemartroza, leziunile meniscurilor şi a aparatului ligamentar ale articulaţiei 

genunchiului 
21. Semnele leziunii tendoanelor mâinii 
22. A diagnostica complicaţiile vasculare, nervilor, ţesuturilor moi 
23. Acţiunile de profilaxie în apariţia decubitusului şi a redorilor la bolnavii cu fracturi complicate 

(mielice) ale coloanei vertebrale 
24. Cele mai tipice greşeli şi complicaţii în tratamentul fracturilor 
25. Criteriile capacităţii de muncă, ordinea pregătirii bolnavilor pentru comisiile respective 

 

 


